Verein fur Umwelterkrankte e.V.

In Deutschland reagieren bereits Millionen Menschen auf schadliche

Ausloser fur Umwelterkrankungen kdnnen sein: Holzschutzmittel,

Losemittel, Pestizide, Insektizide, Fungizide, Chemikalien, Duftstoffe,
Reinigungs- und Pflegemittel, Weichmacher, Verbrennungsprodukte,
Schimmelpilze, Viren, Bakterien, Milben, Schwermetalle (u.A. Blei, Quecksilber),
Elektromagnetische  Strahlung und sonstige physikalische  Einflisse,
Flammschutzmittel, Medikamente, Nahrungsmittel, Umweltschadstoffe,
Zahnmaterialien, Nanotechnologie und vieles mehr.

Der Verein fir Umwelterkrankte e.V. wurde bereits im Jahre 1995 gegriindet.
Mitglieder sind Umwelterkrankte, deren Angehorige, Interessierte und
Unterstitzer. Wir bieten Hilfe zur Selbsthilfe.

Weltkindertag

Die Vereinten Nationen haben im Jahr 1954 eine Erklarung der Rechte des
Kindes verfasst. Alle Mitgliedsstaaten wurden gebeten, einen Universal Childrens
Day einzufihren. Die Bundesrepublik Deutschland legte sich auf den
20. September fest. Mittlerweile wird der Weltkindertag heute in mehr als
145 Staaten gefeiert.

Es gibt kaum noch eine Familie, in der nicht ein allergiegeplagtes oder
anderweitig auffdlliges Kind (Asthma, Neurodermitis, ADHS) zu finden ist -
ausgel6st vermutlich durch Umweltbelastungen oder Schadstoffe. Die Eltern
fragen sich: Wie kdnnen wir unsere Kinder vor versteckten Auslésern im Alltag
schitzen?

Angesichts der erschreckend zunehmenden Entwicklung ist es unserem Verein
eine Herzensangelegenheit, diesen Tag fiir die gesunde Zukunft unserer Kinder
zu veranstalten.

Danke!

Wir danken der Stadt Bad Bramstedt die das Schloss und auch die Schlosswiese
fir diesen Tag der Umwelt-Kindergesundheit kostenlos zur Verfliigung stellt.
Ebenso danken wir allen Sponsoren, die dieses Projekt unterstliitzen, allen
Referenten und Akteuren, die diesen Tag bereichern und all den Helfern die
tatkraftig mit anpacken.
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Samstag, 24. September 2011
11.00 bis 17.00 Uhr

Bad Bramstedt
im Schloss und auf der Schlosswiese

Mi: grofler Tombola
Eintritt fir=i!

Spiel, Spa3 und Information zum Thema
Umwelt und Kindergesundheit
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Kinderprogramm auf der Schlosswiese:

e Achtung: 11.45 Uhr, Stadtfiihrung fir Kids mit Jutta Montag,
Start ist an der Roland-Statue vor dem Schloss.

e Besuch von Tieren des Hof Viehbrook. Heidi VoB zeigt einige der auf dem
Arche-Hof lebenden Tiere und bastelt Kreatives aus Naturmaterialien.
http://www.hof-viehbrook.de

e Die Kita Schatzkiste Bad Bramstedt backt leckere, gesunde Waffeln.
http://www.kirche-badbramstedt.de/kg.root/kg.1122110220.05.11/index.html

e Die Waldjugendgruppe Storchenhorte Barmstedt bastelt Ketten aus
Naturmaterialien und bietet Spiele in und an ihrer Jurte (schwarzes Zelt) an.
http://www.waldjugend-barmstedt.de

e Moena Hielscher, Kinesiologin und Allergietherapeutin stellt NAET als
Behandlungsmethode im Bereich Allergien und Unvertréaglichkeiten vor und

macht mit Kindern und Eltern lustige Mitmach-Ubungen zum Thema ,leichter
lernen mit allen Sinnen“.http://www.lern-welt-en.de und www.naet-europe.com

e Der Baubiologe Mario Frentz prasentiert an seinem Stand ,den naturlichen
Weg gesund zu wohnen™ und Bastelarbeiten mit Lehm und Quarzsand.
http://www.nawore.de

e Die DRK Kneipp Kindertagesstatte" Lowenzahn" aus Bad Bramstedt

bastelt Krautersackchen und zeigt uns das Kneippsche Wassertreten.
http://www.drk-segeberg.de/angebote/kitas/bad-bramstedt-kindertagesstaette-loewenzahn.html

e Der DRK-Ortsverein Bad Bramstedt und Umgebung e.V. bringt einen
Krankenwagen mit und zeigt uns wie ,Erste Hilfe fir Kinder" geht.
www.drk-badbramstedt.de

e Die Grundschulen des Schulverbandes Bad Bramstedt bieten im Rahmen
ihres Projektes ,Lebenswelt Schule™ einen Bewegungs-Parcours zum Mitmachen.
http://www.bl-bb.de

e EDEKA Nord, Frischemarkt Maczeyzik und die Okotrophologin
Birthe Wulf haben an ihrem Infostand frisches Obst und Gemiise sowie viele

Tipps zum Thema "gesunde Ernahrung/Ernahrungsberatung”.
http://www.edeka.de/NORD/Content/de/Home/

e Die Krauterfrau Gina Schiimann erklart heimische Krauter fur die ganze

Familie und prasentiert selbst hergestellte Seifen, Cremes und vieles mehr.
http://www.kraeuterhandwerk-birkenstern.de

e Achtung: Ab 16.30 Uhr Ausgabe der Tombola-Gewinne!

*** Programmanderungen vorbehalten ***

Verein fir Umwelterkrankte e.V. - Postfach 1201 - 25818 Bredstedt
Bankverbindung: VR Bank Niebull - BLZ 217 635 42 - Konto Nr. 5 543 215
Homepage: http://www.umwelterkrankte.de - Schirmherrin: Heide Simonis

Telefon: 0700-2412 2412

Programm fir Erwachsene im Schlosssaal:

11.00 Uhr Erdffnung der Veranstaltung, Ruth Schwark-Sobolewski,
I1. Vorsitzende des Verein fir Umwelterkrankte e.V.

BegriiBung durch Jutta Hartwieg, Landratin des Kreises Segeberg und
durch Hans-Jiirgen Kiitbach, Bliirgermeister der Stadt Bad Bramstedt.

11.45 Uhr Dr. Hermann Kruse, Lebensmittelexperte und Toxikologe
Vortrag: Gesundheitsrisiken sowie Befindlichkeitsstorungen
durch Textilhilfsstoffe in Kleidung und Schuhen.

13.00 Uhr UIf Sauerbrey, Erziehungswissenschaftler Friedrich-Schiller-
Universitat, Jena: Vortrag: ADHS durch Umweltgifte. Schadstoffe in der
Kinderumwelt. http://www.ngo-online.de/2010/11/2/ads-adhs-symptome
-durch-umweltgifte-verursacht

14.30 Uhr Josef J. Diers, Kinderarzt aus Kellinghusen. Vortrag:
Chemie trifft Kind - eine Begegnung der unheimlichen Art.
Die Konsequenzen in einer Kinderarztpraxis.
http://www.homoeopathie-kinderarzt.de

15.45 Uhr Dr. Silke Herold, Facharztin fliir Dermatologie und Venerologie,
stellvertretende Chefarztin im Fachkrankenhaus fiir Dermatologie Schloss
Friedensburg GmbH. Vortrag: Ganzheitliche Behandlung der
Neurodermitis bei Kindern. http://www.schloss-friedensburg.de/index.htm

Moderation der Vortragsreihe: Dr. Barbara von Holt

Kinderbiihne auf der Schlosswiese:

12.00 Uhr Wir Kinder der Welt eine Auffiihrung der Kindertanzgruppe
des Sportvereins Bimohlen unter der Leitung von Jessica Kern.

13.00 Uhr Brigitte Becker, Baubiologin IBN, Vortrag und Experimente
zum Thema Spannendes zu Strom und Strahlung.
http://www.baubiologie-becker.de/projekte.html

14.00 Uhr Musikalische Unterhaltung mit dem Kinderliedermacher
KUDDLMUCK und der Séngerin Jenny Viola Offen
http://www.kuddimuck.de/ und http://www.jenny-viola.de

15.00 Uhr Comedy op Platt von und mit dem Landwirt Jens Wagner
http://www.comedy-op-platt.de/presse.asp

16.00 Uhr Kennt Ihr Blauland? Musikal. Inszenierung, Creative Kids
Verein zur Férderung von Kindern mit Migrationshintergrund Wahlstedt e.V.
http://www.creativekids.oyla.de

16.50 Uhr Verabschiedung und Ende der Veranstaltung
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